
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Брак есть Таинство, в котором при свободном обещании женихом и 
невестой взаимной верности перед священником и Церковью, благословляет- 
ся их супружеский союз во образ духовного союза Христа и Церкви и подается 
благодать благочестивого единодушия для законного рождения и 
христианского воспитания детей»(свят. Филарет Московский. «Катехизис»)  
 

 Надо понимать, что это очень ответственный шаг, который совершается раз в жиз- 
ни. И чтобы это Таинство совершилось не в осуждение, а во благо подходить к не- 
му нужно со всей серьезностью и пониманием происходящего. Очень важно при- 
ступить к венчанию подготовленным, чистым, без обмана. Принимая решение 
венчаться, прежде всего, нужно понимать, что венчание не «привязывает» супру- 
гов друг к другу. Супруги всегда будут свободны в своем выборе: строить жизнь 
семьи на заповедях Божиих или строить ее на эгоизме и грехе. Смысл Венчания 
именно в том и состоит, чтобы естественную человеческую любовь преобразить 
в любовь христианскую, которая изливается в сердца Духом Святым. Если сами 
новобрачные желают, ищут такой любви, то тогда их семейная жизнь будет иметь 
прочное основание, и все молитвы, произнесенные в этот день в храме, принесут 
свои благие плоды.  
 Таинство Брака состоит из двух частей: обручения и венчания. Обручение может 
быть совершено отдельно от венчания или непосредственно перед ним. При 
обручении будущие супруги дают друг другу клятву в верности, и священник 
читает молитвы о том, чтобы Бог благословил их брачный союз. 
 Перед Венчанием и жениху и невесте необходимо исповедаться и причаститься. 
Это необходимо для того, чтобы приступить к Таинству с чистой совестью перед 
Богом.  Само венчание по своей структуре напоминает Божественную Литургию: 
это связано с тем, что в древней Церкви венчание нередко совершалось за 
Литургией в присутствии всей церковной общины. Чин Венчания включает в себя 
возложение венцов на головы жениха и невесты, а также разнообразные молитвы 
и прошения, через которые раскрывается смысл брачного союза. 
 Этот смысл раскрывается и через чтение во время таинства отрывка из Послания 
апостола Павла к Ефесянам, содержащего такие слова: «Жены, повинуйтесь своим 
мужьям, как Господу, потому что муж есть глава жены, как и Христос глава Церкви, 
и Он же Спаситель тела. Но как Церковь повинуется Христу, так и жены своим му-
жьям во всем. Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил Церковь и пре-
дал Себя за нее… Так должны мужья любить своих жен, как свои тела: любящий 
свою жену любит самого себя… Тайна сия велика; я говорю по отношению ко 
Христу и Церкви. Так каждый из вас да любит свою жену, как самого себя, а жена 
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да боится своего мужа» (Еф.5:22–33). В этих словах не следует видеть лишь отраже-
ние древнего патриархального уклада, в соответствии с которым муж является гла-
вой семьи, а женщина занимает подчиненное положение. Акцент делается прежде 
всего на супружеской верности: любовь мужа к жене должна быть жертвенной, он 
должен заботиться о ней и любить ее пообразу жертвенной и самоотверженной 
любви Христа к Церкви, а жена должна стремиться ни в чем не оскорбить мужа.  
 Чтение Евангелия о том, как Иисус Христос на браке в Кане Галилейской превратил 
воду в вино (Ин.2:1–11) подчеркивает тáинственный характер брака. В Таинствах ма-
териальные предметы наполняются божественным присутствием, приобретая цели-
тельные свойства через преложение (изменение) под действием Духа Святого: хлеб 
и вино прелагаются в Тело и Кровь Христа, благовонные масла становятся святым 
миром, вода изменяется в воду святую. Одновременно в Таинстве происходит пре-
ложение того, кто в нем участвует: в Крещении человек прелагается из ветхого в но-
вого, рождаясь заново; в Евхаристии он прелагается в члена Тела Христова, соединя-
ясь со Христом. В браке происходит преложение двух людей в «одну плоть» (Быт. 
2:24), одно тело, переход из разрозненности в единство, из разобщенности в союз. 
Это соединение происходит благодаря силе взаимной любви супругов и действию 
благодати Божией. Преложение воды в вино, кроме того, является символом прев-
ращения будней семейной жизни в праздник. Брачный союз, благословленный 
Христом, союз, в котором Господь Сам незримо присутствует, должен стать непрес-
танным праздником откровения супругами друг в друге лика Божия. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Обручальные кольца  
Обручение кольцами происходит непосредственно перед венчанием в притворе храма. 
Кольца освящают на престоле в алтаре, а обмен кольцами происходит в знак 
Божественного благословения и твердого согласия следовать выбранному пути. 
 

Две свечи  
Символы веры, любви и чистоты брака по слову Евангелия: "А поступающий по правде 
идет к свету, дабы явны были дела его, потому что они в Боге соделаны" (Ин.3: 21). 
 

Венцы 
Образ Божественной славы, которой удостаиваются благочестивые супруги, смиренно 
переносящие трудности совместной жизни. Брак принято называть царским путем ко 
спасению души. Следуя этим путем, муж и жена должны быть, прежде всего, достойным 
примером для своих детей и верными помощниками другу-другу. 
 

Общая чаша 
Дается супругам в воспоминание евангельского чуда претворения воды в вино (Ин. 2:1–
11), символизирует их единение ради продолжения рода и является благословением на 
радость и веселье, которые дает совместная жизнь. 
 

Иконы Христа и Богоматери 
После совершения Таинства супругам вручают иконы Христа и Богоматери как образы 
любви, которой был искуплен весь мир и которую они должны хранить и оберегать. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Домашняя Церковь 
Вступившие в брак мужчина и женщина – 
это уже не просто два разных человека, 
живущих под одной крышей, а нечто боль-
шее. Идеальная христианская семья – это 
удивительное единство двух людей, во гла-
ве которых и среди которых Сам Господь 
Иисус Христос. Единство это описывается 
словами Священного Писания: «оставит че-
ловек отца и мать и прилепится к жене сво-
ей, и будут два одною плотью» (Мф 19:5). 
Единение между супругами царит на физи-
ческом уровне, и на духовном. Единство 
плотское достигается верностью друг другу 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Венчание не совершается: 
• В течении многодневных постов 

• Во время сырной седмицы 

• На Светлой (Пасхальной) седмице 

• От Рождества Христова (7 января) 

• до Крещения (19 января) 

• По вторникам и четвергам (на кануне 

• среды и пятницы) 

• Накануне двунадесятых праздников 

• Накануне престольных храмовых дней 
  (в каждом храме – свои) 

• 10, 11, 26 и 27 сентября в связи со 
строгим постом в дни Усекновения  

   главы Иоанна Крестителя и Воздвижения 
   Креста Господня 

Единство же духовное определяет апостол Павел: «Муж есть глава жены, как и 
Христос глава Церкви, и Он же Спаситель тела. Но как Церковь пови-нуется 
Христу, так и жены своим мужьям во всем. Мужья, любите своих жен, как и 
Христос возлюбил Церковь и предал Себя за нее» (Еф.5:23–25). 
 Поэтому православную семью часто именуют Домашней или малой Церковью, где 
муж – носитель образа Христа, а жена несет образ Церкви. Рожденные в таком союзе 
дети – это новые члены малой Церкви, которые через принятие Святого Крещения 
становятся членами Церкви Христовой. Для того, чтобы муж и жена могли хранить 
любовь, быть едиными душой и телом, им в Таинстве венчания преподаются 
Божественное благословение и благодать. Однако, это не делает семью счастливой 
«автоматически», без воли и усердия самих супругов. Только в соработничестве с 
Богом, когда сам человек стремится ко Христу и предпринимает усилия, чтобы прой- 
  

К моменту Венчания новобрачные должны быть зарегистрированы в ЗАГСе. Однако условия 
заключения брака, установленные законодательством и церковными канонами, имеют 
значительные различия, поэтому не всякий гражданский союз, зарегистрированный в ЗАГСе, 
может быть освящен в Таинстве Брака. 

• Нельзя венчаться некрещеным или если хотя бы один из супругов не исповедует православие. 

• Для венчания с католиком или протестантом в случае согласия на воспитание детей в право- 
славии требуется разрешение архиерея. 

• Церковь не благословляет брак, если один из брачующихся (или оба) объявляет себя убе-
жденным атеистом, пришедшим в храм лишь по настоянию супруга или родителей. 

• Нельзя венчать брак, если один из новобрачных фактически состоит в браке с другим лицом 

• Запрещается брак между кровными родственниками вплоть до четвертой степени родства 
(т.е. с троюродным братом или сестрой). 

• Не допускается более трёх брачных союзов. 

• Древняя благочестивая традиция запрещает браки между крестными родителями и крестни- 
ками, а также между двумя воспреемниками одного ребёнка. В настоящее время разрешение 
на такой брак может быть получено только у правящего архиерея. 

https://azbyka.ru/1/tserkov
http://azbyka.ru/biblia/?Eph.5:23-25&utfcs~r


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

При подготовке использованы материалы: 
«Малая Церковь. Жизнь семьи в современном мире» прот. Павел Гумеров 

«Домашняя Церковь» прот. Глеб Каледа 

 
 
 Пожалуйста, не выбрасывайте и не 

используйте этот листок в бытовых целях. 

Если он стал Вам не нужен – передайте его 

другому или верните в храм. 

Адрес: г. Томск, ул. Октябрьский взвоз, 10 
Телефон: (3822) 65-29-54 (общий),  

(3822) 500-405 (приходской консультант) 

ти непростой путь спасения, а также готов помогать спастись своему мужу или жене, 
создаются те отношения, которые можно назвать настоящей христианской семьей. 
Брак имеет место только там, где есть любовь и готовность отдать себя друг другу 
до конца, навечно, где есть готовность к подвигу самоотверженной любви; только 
такую любовь и признает Церковь настоящей любовью. Важнейшими свойствами 
благополучной семьи во всей полноте христианской жизни являются любовь, 
жизнь в соответствии с заповедями Божиими, совместная молитва, религиозная 
жизнь и духовные труды обоих супругов с непременным освящением брака в 
Таинстве венчания. Жизненная задача заключивших брак христиан – любить 
друг друга и идти путем спасения. В такой семье супруги и сами стараются жить 
добродетельно, и детей воспитывают в православной вере.  
 В широком общечеловеческом плане создание крепких и здоровых семей – это 
задача общенациональная, государственная: в семьях заложено нравственное, 
культурное и экономическое благополучие народов. И наибольшей полнотой 
жизни обладает семья христианская. 
  

 

Пожелания к внешнему виду: 
• Макияж должен быть минимальный, практически незаметный, маникюр 

неброский, духи несильные (а будет лучше, если Вы найдете в себе силы вообще 
обойтись без этого); помада на губах недопустима, поскольку Вы будете прикла-
дываться к иконам; 

• Головной убор невесте (фата, косынка) обязателен. Учтите, что пышную фату можно 
случайно испортить, так как в руке будет горящая свеча. 

• Женский брючный костюм недопустим. 

• Плечи, спина и грудь должны быть закрыты. Если платье у Вас слишком открытое, 
то позаботьтесь о накидке. 

• Невесте лучше надеть удобную обувь, а не туфли на высоких каблуках, на которых 
будет трудно долго стоять. 

• Для обоих супругов обязательны нательные крестики. 

  
 

https://www.voskresenie-tomsk.ru 
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